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Benvenuto nel Mondo di Biorigenya

• Introduzione alla Tecnologia BMF di Biorigenya

• La tecnologia BMF (Bio Magnetismo Frequenziato) segna un passo avanti nel campo

della salute e del benessere, sfruttando l’interazione elettromagnetica per trasmettere

energia senza fili.

• Questo sistema innovativo si compone di dispositivi e accessori che utilizzano

frequenze specifiche per influenzare positivamente l'ambiente e il corpo umano,

promuovendo un benessere che si manifesta sia nell’immediato che a lungo termine.

• Il Concetto di Biorisonanza

• Al cuore della tecnologia BMF si trova il principio della biorisonanza, una tecnica che

mira a armonizzare le frequenze elettromagnetiche emesse dall'ambiente e dagli

esseri viventi. Ogni oggetto e organismo emette una firma energetica unica, espressa

sotto forma di vibrazioni o frequenze elettromagnetiche.

• Tuttavia, l'esposizione a fattori esterni come l'inquinamento elettromagnetico e lo

stress geopatico può interferire con queste frequenze naturali, generando squilibri che

possono manifestarsi in vari disturbi fisici e mentali.

• La biorisonanza agisce correggendo queste disarmonie, riorganizzando le frequenze

disordinate e trasformandole in segnali biocompatibili.

• Un'Integrazione Versatile per Esigenze Diverse

• Uno degli aspetti più straordinari della tecnologia BMF è la sua versatilità, che la rende

adatta a una vasta gamma di applicazioni in diversi contesti. I dispositivi e gli

accessori progettati per operare con questo sistema non sono limitati a un singolo

uso, ma possono essere facilmente personalizzati e adattati per rispondere a esigenze

molto diverse.

• Questa flessibilità permette, ad esempio, di migliorare la qualità dell'acqua riducendo

le impurità e ottimizzandone la vitalità, di creare ambienti più salubri, e di ottimizzare

le prestazioni fisiche e mentali, promuovendo un benessere complessivo e

potenziando la capacità di concentrazione e recupero.
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Una Visione Olistica del Benessere

• La tecnologia BMF incarna una visione olistica del benessere, considerando corpo,

mente, ambiente ed energia come elementi interconnessi e inseparabili. Questo

approccio non si limita a trattare sintomi o problemi specifici, ma mira a migliorare lo

stato complessivo dell’essere umano, favorendo un equilibrio che sostiene vitalità e

resilienza nel lungo termine.

• Potenziale di Innovazione e Sostenibilità

• La tecnologia BMF si distingue non solo per i suoi effetti immediati sul benessere, ma

anche per le sue implicazioni in termini di innovazione e sostenibilità. In un mondo

sempre più attento alle questioni ambientali, la capacità di questo sistema di

ottimizzare l'uso delle risorse naturali, come l'acqua e l'energia, offre una soluzione

che va oltre il semplice benessere individuale, estendendosi al benessere del pianeta.

Attraverso l'applicazione di biofrequenze, il sistema riducee l'impatto ambientale.

• Una Nuova Frontiera per il Benessere Integrato

• La tecnologia BMF rappresenta un approccio rivoluzionario nella promozione della

salute e del benessere globale, unendo principi scientifici avanzati a metodologie

olistiche. Il sistema di interazione elettromagnetica senza fili risponde alle esigenze

attuali di miglioramento della qualità della vita e apre nuove prospettive per il futuro

del benessere integrato.
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Potenziali di Innovazione e Sostenibilità

• La tecnologia BMF si distingue non solo per i suoi effetti immediati sul benessere, ma

anche per le sue implicazioni in termini di innovazione e sostenibilità. In un mondo

sempre più attento alle questioni ambientali, la capacità di questo sistema di

ottimizzare l'uso delle risorse naturali, come l'acqua e l'energia, offre una soluzione

che va oltre il semplice benessere individuale, estendendosi al benessere del pianeta.

Attraverso l'applicazione di biofrequenze, il sistema contribuisce a ridurre l'impatto

ambientale, promuovendo l'uso efficiente e sostenibile delle risorse e minimizzando gli

sprechi.

• Una Nuova Frontiera per il Benessere Integrato

• La tecnologia BMF rappresenta un approccio rivoluzionario nella promozione della

salute e del benessere globale, unendo principi scientifici avanzati a metodologie

olistiche. Il sistema di interazione elettromagnetica senza fili risponde alle esigenze

attuali di miglioramento della qualità della vita e apre nuove prospettive per il futuro

del benessere integrato.

• Risonanza Bioenergetica e Ambiente Armonizzato

• In un’epoca in cui l’inquinamento elettromagnetico e le disarmonie ambientali sono in

costante aumento, la capacità del sistema BMF di ripristinare l’armonia quantica ed

energetica in ambienti domestici, lavorativi e sanitari rappresenta un cambiamento di

paradigma.

• La biorisonanza stimola il corpo a ritrovare il proprio equilibrio energetico, attivando

meccanismi di auto-riparazione e auto-guarigione fondamentali per mantenere la

salute a lungo termine.

• L’utilizzo di frequenze elettromagnetiche mirate permette di contrastare gli effetti

negativi dell’elettrosmog e delle geopatie, creando un ambiente ottimale per le

funzioni vitali come respirazione, sonno e metabolismo. Questo non solo migliora il

benessere fisico, ma favorisce anche una maggiore serenità mentale ed emotiva,

essenziale in una società sempre più frenetica e stressante.

• Questo approccio sinergico tra tecnologia e biologia apre la strada a nuove forme di

trattamento e prevenzione, che potrebbero rivoluzionare la medicina olistica e le

pratiche di cura del benessere personale.
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Un'Evoluzione della Cura e del Benessere

Interconnessione tra Esseri Viventi e Amabiente

• La tecnologia BMF di Biorigenya non è semplicemente un insieme di dispositivi e

frequenze, ma rappresenta una vera e propria evoluzione nella concezione del

benessere. Riconoscendo l’interconnessione tra gli esseri viventi e l’ambiente, il

sistema promuove un approccio preventivo e rigenerativo che mira ad un

miglioramento complessivo della qualità della vita.

• Con il continuo sviluppo e l’applicazione di questa tecnologia, il futuro del benessere

potrebbe vedere una crescente integrazione di scienza, tecnologia e consapevolezza

olistica, inaugurando una nuova era di salute e armonia per tutti.

• Un Futuro di Innovazione e Sostenibilità

• In un'epoca in cui l'attenzione alle questioni ambientali è cruciale, la capacità di

questa tecnologia di ottimizzare l'uso delle risorse naturali, rappresenta una soluzione

che si estende oltre il benessere individuale, contribuendo al benessere globale.

L'applicazione delle biofrequenze riduce l'impatto ambientale, promuovendo un utilizzo

sostenibile delle risorse e riducendo gli sprechi.

• L'integrazione della tecnologia BMF nei processi quotidiani rappresenta un passo

avanti verso un futuro più sostenibile, dove il benessere umano è strettamente legato

alla salute dell'ambiente.
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• L’INVENTORE TECNOLOGIA BMF

• Tommaso Intini, esperto di naturopatia ed
energie sottili, è l’ideatore della tecnologia
brevettata ed esclusiva BMF (Bio
Magnetismo Frequenziato) integrata nel
dispositivo Biorigenya Q.

• La sua dedizione all'armonia tra mente, corpo
e ambiente ha portato allo sviluppo di questo
dispositivo unico, progettato per migliorare la
qualità della vita agendo sull'energia
quantistica degli spazi abitativi.
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Biofrequenze del Biorigenya Q

• Il sistema BMF è composto da vari elementi che lavorano sinergicamente per

migliorare la qualità della vita:

• Dispositivo Elettronico con Scheda Elettromagnetica: Questo è il componente centrale

del sistema, contenente una scheda radiomagnetica progettata per emettere

frequenze specifiche. Queste frequenze sono selezionate e programmate per

risuonare positivamente con l’ambiente circostante e gli esseri viventi presenti.
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• FREQUENZE

• Frequenze, 20- 28 HZ 
per i programmi 
WELLNESS & ESTETICA e 
PERSONA 

• FREQUENZE

• Frequenze, 7-8 HZ 
per i programmi 
AMBIENTE e 
CROMOTERAPIA
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Caratteristiche e Benefici

• Tecnologia BMF Integrata: Il cuore del Biorigenya Q è la tecnologia Bio-
magnetismo Frequenziato (BMF), che ristabilisce l’equilibrio energetico degli esseri
viventi e dell'ambiente, migliorando vitalità e benessere.

• Miglioramento dell'Ambiente: Oltre a migliorare il benessere fisico, Biorigenya Q
ha un impatto positivo sull'energia degli spazi abitativi, creando ambienti più
armoniosi e salutari.

• La tecnologia quantistica integrata nel Biorigenya Q ottimizza l'efficienza energetica
degli ambienti, migliorando la fluidità degli impianti idroelettrici e favorendo un
uso più razionale delle risorse. Questo efficientamento ambientale non solo
contribuisce a una riduzione significativa dei costi, ma minimizza anche la necessità di
interventi correttivi e manutenzioni straordinarie. Di conseguenza, si possono ottenere
notevoli risparmi economici nel lungo termine.

• Facilità d’Uso: Il dispositivo è progettato per essere semplice e intuitivo, adatto a
tutte le età.

• Portabilità: Compatto e leggero, Biorigenya Q è ideale per essere portato ovunque,
assicurandoti i suoi benefici in ogni luogo.

• Sicuro e Naturale: Utilizza biofrequenze comprese tra 0 e 20 Hz, frequenze
dichiarate sicure dall'Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), che
rispettano l’equilibrio naturale del corpo e dell’ambiente senza interferire con altri
trattamenti.

Vantaggi di Biorigenya Q

• L’uso regolare di Biorigenya Q, aiuta a sentirsi più energici, concentrati e rilassati.
Molti dei nostri utenti segnalano miglioramenti nella qualità del sonno, riduzione
dello stress e maggiore resistenza fisica e mentale. Inoltre, noterai come
l'ambiente circostante diventerà più sereno e accogliente, contribuendo ulteriormente
al tuo benessere complessivo.

• Grazie ancora per aver scelto Biorigenya Q. Siamo certi che il nostro dispositivo sarà
un prezioso supporto nel tuo percorso verso una vita più sana e equilibrata, in
armonia con te stesso e con l'ambiente circostante.
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• Coppia di Fasce in Bioceramica collegabili a Biorigenya Q

• 1 Fascia Cervicale

• 1 Fascia renale

• Tessuto in bioceramica: Realizzato con 26 tipi di ceramiche e una miscela di ossidi
minerali non tossici come platino, titanio, tormalina nera e alluminio.

• Questo tessuto riflette i raggi infrarossi lontani (FIR) emessi dal corpo umano,
potenziando l’effetto della biostuoia. I raggi FIR offrono benefici come dilatazione dei vasi
sanguigni, stimolazione del metabolismo, detossificazione delle cellule, eliminazione delle
tossine e rigenerazione dei tessuti.

• Tecnologia brevettata BMF: Incisa su un filo metallico spiralato composto da argento,
rame, carbonio e titanio fusi con elementi naturali. Questa tecnologia genera benessere
immediato tramite la trasmissione di energia senza fili, basata sul biomagnetismo
frequenziato.
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• Piastra Energy è un dispositivo portatile che crea un campo bioenergetico in un
raggio di 4 metri, armonico per l'ambiente e il benessere della persona.

• Questo campo si sincronizza con le frequenze naturali della Terra, conosciute
come modi elettromagnetici di Schumann (7,83 Hz), che sono fondamentali per
la salute.

• Piastra Energy utilizza la tecnologia BMF, biomagnetismo frequenziato, che si basa
sulle più recenti e rivoluzionarie scoperte della scienza dell'ultimo secolo.

• La tecnologia BMF inserisce le frequenze emesse dai singoli elementi naturali
attraverso i campi elettromagnetici di Schumann, creando una risonanza benefica
con le cellule del corpo. La tecnologia BMF è sicura è non invasiva.

• Grazie all'azione bioenergetica ambientale della Piastra Energy, puoi sperimentare
numerosi miglioramenti nella tua vita quotidiana.
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• I plantari WalkMag sono realizzati con materiali innovativi e la tecnologia
esclusiva BMF (Biomagnetismo Frequenziato). Questi plantari di qualità superiore
sono adatti per gli sportivi, per chi sta molte ore in piedi, o per chi soffre di disturbi
ai piedi, alla schiena, alle articolazioni, problemi di circolazione, gambe pesanti,
ritenzione idrica, ecc.

• Ogni volta che facciamo un passo, il peso del corpo si scontra con quello della
terra, provocando una vibrazione che si trasmette dal tallone al collo, lungo tutta la
spina dorsale. Queste vibrazioni, ripetute durante l’attività fisica o nella vita di tutti i
giorni, causano l’infiammazione e il dolore delle articolazioni, dei muscoli o dei
tendini, segnali di usura e invecchiamento del nostro sistema osteo-articolare.

• I plantari WalkMag sono composti da due materiali rivoluzionari. Il primo assorbe
più del 98% delle vibrazioni e le elimina subito nella vostra WalkMag, prima che
arrivino al vostro tallone, proteggendo le vostre articolazioni.
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• La BMF Card Biorigenya rappresenta un dispositivo all'avanguardia, progettato

per offrire benefici innovativi sfruttando la tecnologia brevettata BMF, basata

sull'emissione di biofrequenze. Questo strumento è dotato di una sofisticata

integrazione di frequenze, che consente di accedere a una gamma di dieci selezioni

di frequenze specifiche, ciascuna studiata per supportare il benessere dell'individuo.

• Inoltre, per coloro che desiderano un'esperienza personalizzata e ampliata, la

BMF Card offre la possibilità opzionale di accedere a set di frequenze aggiuntive,

consentendo così una personalizzazione ancora maggiore secondo le esigenze

individuali. La tecnologia impiegata è stata progettata per essere sicura e priva di

controindicazioni, rendendo il dispositivo adatto a persone di tutte le età e

condizioni di salute.

• Un ulteriore punto di forza della BMF Card Biorigenya è la sua longevità: la

card è infatti progettata per avere una durata operativa di ben due anni, garantendo

così un uso prolungato e continuativo.
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• BioSticker Quantum rappresenta una soluzione tecnologicamente avanzata che

sfrutta le biofrequenze brevettate BMF per promuovere il benessere olistico. Questo

dispositivo innovativo non solo allevia il dolore, ma favorisce anche la riattivazione

dei chakra e dei punti meridiani, facilitando l'equilibrio energetico del corpo. Poiché

non si tratta di un farmaco, ma di un sistema basato esclusivamente su

biofrequenze, è completamente privo di controindicazioni e può essere utilizzato da

chiunque desideri migliorare il proprio stato di salute senza effetti collaterali.

• BioSticker Elektra, anch'esso dotato di tecnologia brevettata BMF, è stato

progettato per offrire una protezione efficace contro le interferenze dannose

generate dai dispositivi elettronici. Questo dispositivo innovativo funge da scudo

personale, riducendo l'impatto di radiazioni ed elettrosmog sull'organismo,

contribuendo così a preservare il benessere in un ambiente sempre più dominato

dalla tecnologia. Grazie alla sua azione protettiva, il BioSticker Elektra è ideale per

chi è esposto quotidianamente a fonti di inquinamento elettromagnetico.
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• La cosmesi quantica vibrazionale rappresenta un'affascinante innovazione nel

settore del benessere e della bellezza.

• Questo metodo sfrutta le vibrazioni energetiche per migliorare la salute della pelle e

promuovere un equilibrio olistico dell'intero organismo.

• Grazie alla tecnologia BMF, vengono emesse frequenze vibrazionali

specifiche che interagiscono con le cellule cutanee, stimolando la rigenerazione

cellulare, potenziando la circolazione sanguigna e facilitando l'eliminazione delle

tossine. Il risultato è una pelle visibilmente più sana e luminosa.

• Oltre a migliorare l'aspetto estetico, la cosmesi quantica vibrazionale si propone di

favorire un equilibrio complessivo del corpo. Le vibrazioni energetiche possono

influenzare positivamente il sistema nervoso, ridurre lo stress e potenziare il

benessere mentale ed emotivo. Questo approccio integrato vede la bellezza come

un riflesso della salute interna, cercando di armonizzare corpo e mente.
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• I braccialetti Postrius operano attraverso emissioni elettromagnetiche a

bassissima frequenza, sfruttando l'infrarosso naturale emesso dal nostro corpo e la

luce ambientale. Questo dispositivo agisce sul tono muscolare bilaterale,

contribuendo a riequilibrare le tensioni muscolari grazie agli impulsi

elettromagnetici generati, con il risultato di un miglioramento della postura.

• L'effetto si traduce in una maggiore energia muscolare, un miglioramento

della resistenza e delle prestazioni fisiche, accompagnati da un affinamento

della propriocezione, una migliore coordinazione e una rinnovata efficienza motoria.

Di conseguenza, il dispositivo può risultare utile in caso di disturbi muscolo-

scheletrici.

• Un'altra caratteristica distintiva del dispositivo è la capacità di armonizzare le

energie del corpo, "convertendo" le frequenze elettromagnetiche

disturbanti emesse da dispositivi elettronici come computer, cellulari 4G e 5G, Wi-

Fi, TV di grandi dimensioni, in forze biocompatibili con il nostro organismo.
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Genyaqua: Il Sistema Innovativo per la Produzione di Acqua Strutturata

• Il sistema Genyaqua rappresenta l'avanguardia nella tecnologia per la produzione di

acqua strutturata, progettato per migliorare la qualità e l'efficacia dell'acqua

utilizzata in vari ambiti, dalla salute personale all'agricoltura.

• Tecnologia Avanzata di Strutturazione dell'Acqua:

• Genyaqua utilizza un processo di ristrutturazione molecolare basato su principi fisici

avanzati, che permette di trasformare l'acqua ordinaria in acqua strutturata.

• Questo processo modifica la disposizione molecolare dell'acqua, rendendola più

simile a quella presente in natura, con un ordine cristallino che favorisce una

maggiore bio-disponibilità e un'assorbimento ottimale da parte degli organismi

viventi.
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BodyGenya dispositivo BMF ad infrarossi

Riduzione dello Stress: Utilizzando il dispositivo BMF, è possibile ridurre

significativamente lo stress quotidiano. La tecnologia a infrarossi aiuta a favorire un

profondo stato di calma e serenità, migliorando la qualità del sonno e il benessere

mentale.

Alleviamento dei Dolori Muscolari e Articolari: Il dispositivo è particolarmente

efficace nell'alleviare l'indolenzimento muscolare e i dolori articolari. Grazie al calore degli

infrarossi, viene stimolata la circolazione sanguigna, facilitando il rilassamento muscolare

e la riduzione delle infiammazioni.

Accelerazione del Metabolismo: Il calore a infrarossi stimola il metabolismo,

facilitando la scomposizione delle cellule grasse. Questo processo non solo aiuta nella

riduzione del peso corporeo, ma promuove anche una maggiore vitalità e un

miglioramento complessivo della salute.
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• BioStuoia Quantum collegabile a Biorigenya Q

• Tessuto in bioceramica: Realizzato con 26 tipi di ceramiche e una miscela di ossidi
minerali non tossici come platino, titanio, tormalina nera e alluminio.

• Questo tessuto riflette i raggi infrarossi lontani (FIR) emessi dal corpo umano,
potenziando l’effetto della biostuoia.

• I raggi FIR offrono benefici come dilatazione dei vasi sanguigni, stimolazione del
metabolismo, detossificazione delle cellule, eliminazione delle tossine e rigenerazione
dei tessuti.

• Tecnologia brevettata BMF: Incisa su un filo metallico spiralato composto da
argento, rame, carbonio e titanio fusi con elementi naturali. Questa tecnologia genera
benessere immediato tramite la trasmissione di energia senza fili, basata sul
biomagnetismo frequenziato.
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Il Topper Bioplus collegabile a Biorigenya Q, è un accessorio per il riposo progettato

per migliorare il comfort di qualsiasi materasso. È costituito da una lastra di schiuma

memory foam con proprietà automodellanti, che si adatta alle forme del corpo in base al

calore e al peso, garantendo un supporto ergonomico.

• Materiale: Memory foam di alta qualità, che offre un'ottima distribuzione della

pressione corporea, riducendo i punti di pressione e migliorando la qualità del sonno.

• Rivestimento: Realizzato in tessuto anallergico in Bioceramica collegabile a

Biorigenya Q per garantire un riposo quantistico e salubre.

• Benefici: Ideale per chi soffre di dolori articolari o muscolari, in quanto il memory

foam offre un supporto uniforme, riducendo le tensioni durante il sonno.

• Il Topper Bioplus è facile da applicare sopra il materasso esistente, grazie alle fasce

elastiche negli angoli che lo mantengono fermo durante la notte. È un'ottima soluzione

per chi desidera migliorare il comfort del proprio letto.

BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze



BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze

Accessori aggiuntivi disponibili separatamente

Pag. 26

Il Bioplus Quantum è un materasso all'avanguardia progettato per offrire numerosi

benefici per il tuo benessere globale.

• Il Bioplus Quantum, collegabile a Biorigenya Q, lavora armonizzando il flusso di

energia vitale nel tuo corpo, contribuendo a ristabilire l'equilibrio tra i tuoi centri

energetici (chakra) e i tuoi organi. Questo processo di riequilibrio energetico ha un

impatto positivo su diversi aspetti della tua vita: migliora il tuo umore, potenzia la tua

concentrazione, stimola la tua creatività, affina la tua intuizione e rafforza la tua

connessione spirituale.

• Il sistema di riposo integrato nel Bioplus Quantum è realizzato con un tessuto

tecnologicamente avanzato che combina 26 tipi di ceramiche e una miscela di

ossidi minerali non tossici, come platino, titanio e alluminio. Questa

combinazione unica di materiali non solo favorisce un riposo profondo e rigenerante,

ma contribuisce anche al riequilibrio energetico complessivo, supportando il benessere

del corpo e della mente.
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Biorigenya Q: Biorisonanza Quantistica, Biofrequenze e Scienza del

Benessere

• Le tecnologie di biorisonanza quantistica e biofrequenze stanno emergendo

come approcci innovativi per migliorare il benessere umano e l'equilibrio ambientale.

• Questi metodi sfruttano le proprietà delle onde elettromagnetiche e delle

vibrazioni energetiche per influenzare positivamente la salute, intervenendo su

livelli sottili del corpo e dell'ambiente.

• Un dispositivo all'avanguardia in questo campo è il Biorigenya Q, un apparecchio

brevettato che integra queste tecnologie e le potenzia ulteriormente grazie

all'inclusione della tecnologia BMF (Biomagnetismo Frequenziato),

rappresentando una sintesi di tecnologia avanzata e conoscenze energetiche.

• Le applicazioni

• La Biorisonanza Quantistica è una tecnica che si basa sull'idea che ogni cellula

del corpo emette frequenze elettromagnetiche specifiche. Quando queste frequenze

sono disturbate a causa di stress, malattie o altri fattori, il corpo entra in uno

stato di disarmonia energetica.

• La Biorisonanza Quantistica cerca di correggere queste disarmonie utilizzando

dispositivi che emettono frequenze armoniche, che interagiscono con il corpo per

ripristinare l'equilibrio energetico.

• Il Biorigenya Q sfrutta queste tecnologie contribuendo al riequilibrio energetico.

• Le biofrequenze, invece, sono onde elettromagnetiche che possono essere applicate

sia al corpo umano che all'ambiente per armonizzare e riequilibrare le energie.

• Il Biorigenya Q è in grado di generare campi biofrequenziati, che possono

influenzare positivamente non solo l'individuo, ma anche l'ambiente

circostante, proteggendo dagli effetti negativi delle radiazioni naturali ed

elettromagnetiche e migliorando la qualità energetico/quantica degli spazi abitativi.
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Vantaggi per il benessere degli esseri viventi

L'integrazione di biorisonanza quantistica, biofrequenze e l'utilizzo del Biorigenya Q

offre numerosi vantaggi per la salute e il benessere:

1. Riduzione dello Stress e Miglioramento del Sonno: Le frequenze utilizzate in

queste tecnologie, amplificate dal Biorigenya Q, possono aiutare a regolare il sistema

nervoso, riducendo lo stress e migliorando la qualità del sonno. Questo è

particolarmente utile in un mondo sempre più caratterizzato da ritmi frenetici e

dall'esposizione costante a stimoli elettronici.

2. Supporto al Sistema Immunitario: Correggendo le disarmonie energetiche, la

biorisonanza potenziata dal Biorigenya Q può rafforzare il sistema immunitario,

rendendo il corpo più resistente a malesseri e disturbi di carattere energetico.

3. Protezione dalle Radiazioni Naturali ed Elettromagnetiche: L'uso delle

biofrequenze generate dal Biorigenya Q, in sinergia con la tecnologia BMF, può

attenuare l'impatto delle geopatie e delle radiazioni elettromagnetiche, che sono

ovunque presenti a causa di dispositivi elettronici, antenne e altre fonti di inquinamento

elettromagnetico. Questo è particolarmente importante per chi vive in aree urbane

dense o lavora in ambienti con elevata esposizione tecnologica.
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Vantaggi per l'Ambiente

Le tecnologie supportate dal Biorigenya Q, basate su meccanismi quantistici e una

visione olistica, offrono notevoli benefici ambientali:

1. Miglioramento della Qualità dell'Acqua: Grazie all'applicazione di biofrequenze

specifiche, il Biorigenya Q, può trattare l'acqua, rendendola non solo più pura per il

consumo umano, ma anche ottimizzata per l'uso agricolo. Abbinando i dispositivi

Genyaqua, è possibile ottenere acqua strutturata, migliorando la qualità

complessiva dell’acqua trattata. Questo processo non solo ne arricchisce il gusto e

riduce gli odori, ma trasforma anche il calcare in forme meno aggressive, favorendo un

ambiente più sano.

2. Ottimizzazione Quantica Agricola: Nell'ambito agricolo, l'uso delle biofrequenze,

potenziate da dispositivi come il Biorigenya Q o Plus, può ridurre significativamente la

necessità di fertilizzanti e pesticidi. Queste tecnologie migliorano l'assorbimento dei

nutrienti da parte delle piante, contribuendo non solo a un impatto ambientale ridotto

ma anche a un aumento della resa delle colture.

3. Miglioramento dell'Ambiente e del Benessere Relazionale: Il Biorigenya Q è

in grado di creare un ambiente più armonioso e sereno attraverso il riequilibrio

energetico degli spazi. Questo porta a un’atmosfera più calma e rilassante, che riduce

lo stress e favorisce relazioni più positive. Un ambiente energeticamente equilibrato non

solo contribuisce a un maggiore senso di benessere, ma migliora anche la qualità delle

interazioni sociali, la produttività e la creatività. Inoltre, l’energia positiva diffusa

nell’ambiente ha un impatto diretto sul benessere emotivo delle persone, facilitando la

gestione delle emozioni e promuovendo una maggiore concentrazione.

4. Risparmio Economico ed Efficientamento Quantico Energetico: L’impiego del

Biorigenya Q porta a un risparmio economico significativo grazie all'efficientamento

quantico/energetico degli ambienti e al miglioramento della loro vivibilità. Ottimizzando

la qualità dell'aria e dell'acqua, riducendo l'umidità e il calcare, e migliorando

l'efficienza degli impianti, si possono abbattere i costi legati a manutenzioni,

consumi energetici e riparazioni. Un ambiente più salubre e armonizzato contribuisce

anche a una minore incidenza di disturbi fisici, riducendo così le spese sanitarie e

promuovendo un benessere generale più duraturo.
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Riferimenti Scientifici e Prospettive Future

• Le tecnologie di biorisonanza quantistica e biofrequenze stanno guadagnando

sempre più attenzione nella comunità scientifica e tra i professionisti del

benessere. Sebbene siano necessarie ulteriori ricerche per approfondire la

comprensione dei meccanismi alla base di queste pratiche, i primi studi e le

esperienze sul campo indicano un potenziale significativo per migliorare la

qualità della vita e l'equilibrio energetico.

• Dispositivi come il Biorigenya Q, supportati da brevetti innovativi e studi

preliminari, rappresentano un'interessante frontiera nel campo delle tecnologie del

benessere. Le pubblicazioni e i brevetti sviluppati, offrono una solida base per

l'esplorazione continua di queste tecnologie.

• Con ulteriori ricerche e validazioni, la biorisonanza quantistica e le biofrequenze

potrebbero integrarsi sempre più nelle pratiche di salute e benessere,

contribuendo a un futuro in cui la tecnologia e la scienza energetica lavorano insieme

per migliorare la vita umana e l'ambiente.
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BIORIGENYA
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• Il Biorigenya Q è un dispositivo non medicale

con funzionalità avanzate che combinano la

biorisonanza quantistica e l’armonizzazione

ambientale per migliorare il benessere

personale e la qualità degli spazi in cui viviamo.

• Con le sue molteplici applicazioni, il Biorigenya Q

è adatto per l'utilizzo in 4 segmenti principali

e 28 programmi preimpostati.

• Persona: Ideale per il benessere individuale, il Biorigenya Q offre 6 programmi

specifici progettati per riequilibrare l'energia personale, ridurre lo stress e migliorare

il riposo e la concentrazione.

• Estetica e Wellness: Gli 8 programmi di estetica sono pensati per migliorare la

cura della pelle e il benessere esteriore. Utilizzando frequenze specifiche, il

Biorigenya Q aiuta a tonificare, rigenerare e mantenere la pelle in salute.

• Ambiente: Con 5 programmi dedicati, il dispositivo armonizza e purifica gli spazi

abitativi, migliorando la qualità dell'aria, dell'acqua e riducendo l’impatto

dell'elettrosmog e delle geopatie. È perfetto per chi desidera creare un ambiente più

sereno e vitale in casa o in ufficio.

• Cromoterapia: Il dispositivo include 9 programmi di cromoterapia, sfruttando

l'energia dei colori per influenzare positivamente l'umore, l'energia e l'equilibrio

psicofisico. Ogni programma è progettato per sfruttare i benefici di diverse frequenze

di luce.
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Accensione

1. Collegamento alla presa elettrica: Inserire il dispositivo nella presa elettrica
per accedere alla schermata principale.

2. Attivazione del display: Toccare un punto qualsiasi del display per attivarlo.

3. Selezione dei programmi:

o PERSONA: Toccare il cerchio verde corrispondente per accedere al menù
delle funzioni dedicate ai trattamenti energetici della persona.

o WELLNESS & ESTETICA: Toccare il cerchio verde corrispondente per
accedere al menù delle funzioni dedicate al benessere e all’estetica.

o AMBIENTE: Toccare il cerchio verde corrispondente per accedere al menù
delle funzioni dedicate all’ambiente.

o CROMOTERAPIA: Toccare il cerchio verde corrispondente per accedere al
menù delle funzioni di cromoterapia.

4. Ritorno al menù principale: Premere il cerchio verde con l’etichetta “MENU” per
tornare alla schermata principale.

Spegnimento

1. Disattivazione del dispositivo: Dalla schermata principale, toccare il cerchio
verde vicino all’etichetta “Off”.

2. Nota: Il display luminoso con le funzioni attive si spegne automaticamente dopo
due minuti di inattività. Per riaccenderlo, basta toccare un qualsiasi punto del
display.

Attivazione dei 
programmi

Spegnimento
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• MODALITA’ PERSONA

• Per attivare le funzioni, toccare il cerchio 
verde di ogni singolo programma:

• Universale Durata: 1 ora

• Benessere Durata: 1 ora

• Prevenzione Durata: 1 ora

• Relax antistress Durata: 1 ora

• Sano riposo Durata: 6 ore

• Riequilibrio Durata: 1 ora

• Per tornare alla pagina iniziale premere il cerchio verde  “Menù”

• Per interrompere il programma 
premere il cerchio verde Menù

• MODALITA’ WELLNESS & ESTETICA

• Per attivare le funzioni, toccare il cerchio 
verde di ogni singolo programma:

• Universale Durata: 1 ora

• Equilibrium Durata: 1 ora

• Fitness Durata: 1 ora

• Antiaging Durata: 1 ora

• Viso Durata: 15 min.

• Corpo Durata: 1 ora

• Inestetismi Durata: 1 ora

• Cellulite Durata: 1 ora

• Per tornare alla pagina iniziale premere il cerchio verde  “Menù”

• Per interrompere il programma 
premere il cerchio verde Menù
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• MODALITA’ AMBIENTE

• Per attivare le funzioni, toccare il cerchio 
verde di ogni singolo programma:

• Universale Durata: Continua

• Umidità Durata: Continua

• Energizzazione Durata: 30 min.

• Elettrosmog Durata: Continua

• Geopatie Durata: Continua

• Per tornare alla pagina iniziale premere il cerchio verde  “Menù”

• Per interrompere il programma 
premere il cerchio verde Menù

• MODALITA’ CROMOTERAPIA

• Per attivare le funzioni, toccare il cerchio 
verde di ogni singolo programma:

• Universale Durata: 1 ora

• Azzurro Durata: 1 ora

• Indaco e Viola Durata: 1 ora

• Blu e Verde Durata: 1 ora

• Giallo Durata: 1 ora

• Rosso Durata: 1 ora

• Arancione Durata: 1 ora

• Per tornare alla pagina iniziale premere il cerchio verde  “Menù”

• Per interrompere il programma 
premere il cerchio verde Menù
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Posizionamento Ideale: Collocare il Biorigenya Q al centro dell’ambiente,

preferibilmente orientato verso il NORD a circa 355 gradi. Questa posizione è

ottimale per massimizzare l’efficacia del dispositivo nel riequilibrare l'energia

dell'ambiente circostante.

1. Acqua Energizzata: Prima e dopo ogni trattamento, bere un bicchiere d’acqua

energizzata preparata con la piastra energy fornita in dotazione. Questo gesto

contribuisce a potenziare l’effetto rigenerante del trattamento, migliorando il flusso

energetico all'interno del corpo. È inoltre consigliato bere acqua energizzata durante

tutta la giornata per mantenere un equilibrio energetico ottimale.

2. Ambiente: Eseguire i trattamenti in un ambiente tranquillo e rilassante. Creare

un’atmosfera di serenità, ad esempio ascoltando musica a 432 Hz, nota per le sue

proprietà armonizzanti e rilassanti che agiscono beneficamente su corpo e mente.

3. Trattamenti con BioStuoia, Topper, Materasso o Fasce Energetiche:

Collegare gli accessori a Biorigenya Q tramite il cavo in dotazione. In alternativa,

applicare le Fasce Energetiche sulle aree specifiche del corpo che necessitano il

trattamento. Assicurarsi di inserire correttamente il cavo nelle prese out 1 o out 2 sul

retro del dispositivo per garantire un trattamento efficace.

BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze



BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze

Consigli d’uso

Pag. 36

4. Trattamenti senza gli accessori: Anche senza l’uso degli accessori, i trattamenti

mantengono un'efficacia dell'85%. Questa opzione è ideale per chi preferisce un

approccio di trattamento senza contatto diretto, permettendo comunque di ottenere

risultati significativi

5. Distanza Ottimale: Per ottenere i migliori risultati nei trattamenti personali, è

consigliato mantenere una distanza di 1 metro dal dispositivo. Questa distanza è

stata specificamente studiata per ottimizzare l'efficacia delle frequenze di biorisonanza,

assicurando un trattamento sicuro e altamente efficiente. Per i trattamenti energetici

nella Modalità AMBIENTE - Programma Energizzazione, si raccomanda di

posizionare i prodotti a una distanza di 30 cm. dal dispositivo, garantendo così una

piena attivazione del processo di energizzazione.

6. Durata del Trattamento: Seguire la durata consigliata per ciascun trattamento.

Evitare di prolungare il trattamento oltre il tempo suggerito per prevenire affaticamento

o sovraccarico energetico.

7. Regolarità: Per ottenere risultati ottimali, eseguire i trattamenti con regolarità,

preferibilmente quotidianamente o secondo il piano personalizzato indicato

dall’operatore o dallo specialista. La costanza è essenziale per favorire il riequilibrio

energetico nel tempo.
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Benefici: Migliora l’energia vitale generale, promuove l’armonia e l’equilibrio del corpo

e della mente. Questo trattamento aiuta a bilanciare le energie interne, favorendo una

sensazione di benessere complessivo.
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Benefici: Favorisce il benessere generale, riduce lo stress e migliora l’umore. Questo

trattamento aiuta a rilassare il corpo e la mente, migliorando la qualità della vita

quotidiana.
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Benefici: Rafforza il sistema immunitario e aiuta nella prevenzione di malattie e

disturbi. Questo trattamento stimola le difese naturali del corpo, contribuendo a

mantenere uno stato di salute ottimale.
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Benefici: Riduce lo stress e l’ansia, promuove il rilassamento profondo. Questo

trattamento aiuta a liberarsi delle tensioni accumulate, favorendo una sensazione di

calma e serenità.
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Benefici: Migliora la qualità del sonno, favorisce un riposo rigenerante e profondo.

Questo trattamento è ideale per chi ha difficoltà a dormire o desidera migliorare la

qualità del proprio riposo.
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Benefici: Biorigenya crea un campo energetico equilibrato ed essenziale per il

corretto funzionamento del corpo, contribuendo a migliorare la vitalità e a potenziare

le difese naturali dell'organismo.
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Benefici: Migliora l’energia vitale generale, promuove l’armonia e l’equilibrio del corpo
e della mente. Questo trattamento aiuta a bilanciare le energie interne, favorendo una
sensazione di benessere complessivo.
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Benefici: Riequilibra le energie del corpo, promuovendo un senso di stabilità e
armonia. Questo trattamento aiuta a bilanciare le energie interne, migliorando il
benessere fisico e mentale.
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Benefici: Aumenta l’energia e la resistenza fisica, favorendo una migliore
performance sportiva. Questo trattamento aiuta a migliorare la forza e la vitalità,
supportando uno stile di vita attivo.
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Benefici: Riduce i segni dell’invecchiamento, promuovendo una pelle più giovane e
luminosa. Questo trattamento aiuta a rigenerare le cellule, migliorando l’aspetto e la
salute della pelle.

BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze



BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze

Modalità Estetica & Wellness – 5 Viso – 15 Minuti
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Benefici: Migliora la tonicità e la luminosità del viso, riducendo i segni di stanchezza.
Questo trattamento aiuta a rivitalizzare la pelle del viso, donando un aspetto fresco e
riposato.
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Benefici: Riduce gli inestetismi della pelle, migliorando l’aspetto generale. Questo

trattamento aiuta a trattare le imperfezioni cutanee, favorendo una pelle più uniforme

e sana.
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Benefici: Riduce gli inestetismi della pelle, migliorando l’aspetto generale. Questo

trattamento aiuta a trattare le imperfezioni cutanee, favorendo una pelle più uniforme

e sana.
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Benefici: Riduce la cellulite, migliorando la texture e l’aspetto della pelle. Questo

trattamento aiuta a stimolare la circolazione e a drenare i liquidi in eccesso, favorendo

una pelle più liscia e tonica
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Benefici: Questo programma è ideale per chi desidera un supporto energetico
continuo nella vita quotidiana. Grazie alla sua capacità di armonizzare l'ambiente
circostante e di riequilibrare l'energia personale, Biorigenya Q offre un aiuto prezioso
per contrastare gli effetti negativi dell'inquinamento geopatico naturale ed
elettromagnetico, contribuendo a migliorare la qualità della vita e a mantenere un
equilibrio psico-fisico ottimale.
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• Il dispositivo Biorigenya Q, utilizzato in modalità Universale, offre numerosi benefici

grazie alla sua emissione di biofrequenze a 7,83 Hz, la stessa frequenza

vibratoria della Terra. Questo programma è in grado di armonizzare gli ambienti in

cui viene utilizzato, elevando l'energia vibratoria e migliorando così l'ecosistema

circostante. I vantaggi includono:

• Ottimizzazione quantica degli impianti idrotermici: Il dispositivo migliora

l'efficienza degli impianti idroelettrici, riducendo la carica batterica presente nelle

tubature e garantendo un risparmio significativo sui costi di manutenzione,

riscaldamento ed energia elettrica. Per un'efficacia ancora maggiore, si consiglia di

utilizzare Biorigenya Q in combinazione con il set di prodotti Genyaqua.

• Armonizzazione quantica delle radiazioni naturali terrestri ed

elettromagnetiche: Biorigenya Q contrasta le radiazioni nocive provenienti da

apparecchiature elettroniche, linee elettriche e antenne, proteggendo

dall'inquinamento elettromagnetico che può causare stress, ansia e disturbi del

sonno. Inoltre, il dispositivo offre protezione dalle geopatie, ossia le alterazioni del

campo magnetico terrestre che possono influire negativamente sulla salute.

• Purificazione e rigenerazione quantica dell'aria: le frequenze emesse da

Biorigenya Q attenuano l’azione degli agenti inquinanti provenienti da batteri, virus,

muffe, odori sgradevoli e polveri sottili, aumentando la concentrazione di ioni

negativi nell'ambiente, benefici per il sistema respiratorio e per il benessere

generale.

• Benefici quantici per il benessere fisico e mentale: L'uso di Biorigenya Q

stimola il sistema immunitario, favorisce il riposo notturno, aumenta la

concentrazione e la creatività, e riduce la stanchezza e l'irritabilità. Inoltre, aiuta a

prevenire disturbi comuni come insonnia, allergie, dolori muscolari e problemi

digestivi, armonizzando il flusso energetico del corpo e favorendo la meditazione e

la spiritualità.

• Risparmio: In sintesi, Biorigenya Q non solo armonizza l'ambiente, ma contribuisce

anche al risparmio energetico e alla sostenibilità, migliorando la qualità della vita

quotidiana sotto molteplici aspetti.

BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze



BIORIGENYA
Sistema Integrato Biofrequenze

Modalità Ambiente – 2 Umidità – Continuo

Pag. 53

Benefici: Il programma Umidità è pensato per bilanciare i livelli di umidità

nell’ambiente, creando un’atmosfera confortevole e salutare. Le biofrequenze emesse

aiutano a regolare l’umidità, prevenendo problemi legati a un ambiente troppo secco o

troppo umido. Questo trattamento contribuisce a migliorare la qualità dell’aria e a

creare un ambiente più piacevole e vivibile.
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Modalità Ambiente – 3 Energizzazione – 5/30 Minuti
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• Il programma di Energizzazione è stato progettato per aumentare rapidamente
l’energia vibrazionale di acqua, alimenti, bevande, oli, erbe, rimedi naturali e
prodotti cosmetici, attraverso un approccio quantistico e olistico. Questo
processo avviene in modo semplice e pratico: basta posizionare i prodotti vicino a
Biorigenya Q per attivare l’energizzazione. Il trattamento offre una vasta gamma di
benefici, basati su principi scientifici avanzati e una visione integrata del benessere.

• Purificazione energetica e ricalibrazione quantistica: Rimuove le informazioni
negative e le memorie traumatiche accumulate nell’acqua, sostituendole con
frequenze positive e armoniose. Questo processo di purificazione avviene a livello
quantistico, interagendo con le particelle subatomiche per ristrutturare l’acqua in una
forma più pura e salutare. Questa ricalibrazione energetica contribuisce a ristabilire
l’equilibrio naturale del corpo, migliorando la qualità e la vitalità dell’acqua.

• Preservazione e miglioramento quantico degli alimenti: Protegge le proprietà
nutritive e il sapore degli alimenti, ottimizzando la loro freschezza e prolungandone la
durata. Questo approccio olistico considera non solo gli aspetti fisici degli alimenti, ma
anche la loro energia vitale, essenziale per il benessere complessivo. Cibi freschi
come formaggi, verdure e frutta beneficiano di una conservazione prolungata e di una
qualità energetica superiore.

• Potenziamento quantistico dei rimedi naturali e dei cosmetici: Aumenta
l’efficacia terapeutica di rimedi naturali come erbe, fiori di Bach, omeopatia e altri,
attraverso un potenziamento delle loro frequenze vibrazionali a livello quantistico.
Questo permette ai rimedi di interagire più profondamente con i campi energetici del
corpo, rendendoli più potenti e benefici per l’organismo e contribuendo a un
benessere integrale.

• Miglioramento energetico degli oli e delle essenze: L’energizzazione potenzia le
proprietà degli oli essenziali e delle essenze, migliorandone l’efficacia a livello sia
aromaterapico che terapeutico. L'approccio olistico garantisce che queste essenze
agiscano su tutti i livelli dell’essere, dal fisico all’emozionale, contribuendo a un
equilibrio completo e duraturo.

• Per ottenere i massimi benefici, si consiglia di far durare i trattamenti per un
minimo di 5-10 minuti per un numero limitato di prodotti, e di 15-30 minuti
per una quantità maggiore.
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Modalità Ambiente – 4 Elettrosmog – Continuo
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Benefici: Il programma Elettrosmog è studiato per proteggere l’ambiente dagli effetti
nocivi delle radiazioni elettromagnetiche. Le biofrequenze emesse aiutano a
neutralizzare l’elettrosmog, creando uno spazio più sicuro e salutare.

Questo trattamento è particolarmente utile in ambienti con numerosi dispositivi
elettronici, contribuendo a ridurre lo stress elettromagnetico e a migliorare il
benessere complessivo.
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Modalità Ambiente – 5 Geopatie – Continuo
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Benefici: Il programma Geopatie è progettato per mitigare gli effetti negativi delle
geopatie, ovvero le influenze nocive derivanti da anomalie geologiche. Le biofrequenze
emesse aiutano a riequilibrare l’energia dell’ambiente, creando uno spazio più
armonioso e salutare.

Questo trattamento è ideale per chi vive in aree con forti influenze geopatiche,
contribuendo a migliorare la qualità della vita e il benessere generale.
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Modalità Cromoterapia – 1 Rainbow – 1 Ora
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Benefici: Questo programma è progettato per promuovere l’equilibrio e l’armonia
generale del corpo e della mente. Utilizza una combinazione di colori per bilanciare i
vari aspetti dell’essere umano, sia a livello fisico che emotivo. L’obiettivo è quello di
creare un senso di benessere complessivo, migliorando la qualità della vita e
favorendo una maggiore consapevolezza di sé.
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Modalità Cromoterapia – 1 Rainbow – 1 Ora
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Benefici: Il programma Rainbow include l’uso di tutti i colori in sequenza iniziando da
colori calmanti per ridurre lo stress e l’ansia, e poi passare a colori più stimolanti per
aumentare l’energia e la vitalità. La cromoterapia è una tecnica per il benessere
naturale molto antica che si basa sui benefici prodotti dai colori sul corpo e psiche.

ROSSO      Energia fisica potenziata

ARANCIONE Aumento dell’ottimismo, sinergia fisica e mentale

GIALLO Concentrazione mentale

VERDE Aiuto a combattere l’irritabilità, riequilibrio psico-fisico

BLU Rilassamento e distensione

INDACO Aumento della capacità intuitiva

VIOLETTO Favorisce la spiritualità, l’ispirazione e la fantasia
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• Modalità Azzurro – Durata 1 ora
• Stimolazione del sistema immunitario: Il colore azzurro è noto per la sua

capacità di potenziare le difese immunitarie del corpo. Agisce stimolando i globuli
bianchi, che sono essenziali nella lotta contro infezioni e malattie. Questo effetto
rende l'azzurro particolarmente utile durante i periodi di stress o malattia, quando
il sistema immunitario potrebbe aver bisogno di un supporto aggiuntivo.

• Miglioramento delle capacità intellettive: L'azzurro ha un impatto positivo
sulla mente, favorendo la concentrazione e la chiarezza mentale. Questo colore è
spesso associato alla tranquillità e alla serenità, condizioni ideali per attività che
richiedono attenzione prolungata e precisione, come lo studio, la lettura o il lavoro
creativo. L'azzurro aiuta anche a ridurre l'ansia, migliorando la capacità di
affrontare compiti complessi senza sentirsi sopraffatti.

• Modalità Indaco – Durata 1 ora
• Espansione della comprensione: L’indaco è un colore che rappresenta

l'intuizione e la saggezza interiore. Con la sua energia “fredda”, questo colore
aiuta ad ampliare la percezione e la comprensione, favorendo un approccio più
profondo e riflessivo alla vita. È particolarmente utile per chi cerca di sviluppare la
propria consapevolezza spirituale o di approfondire la comprensione di sé stesso e
degli altri.

• Proprietà fisiche: L'indaco possiede qualità fisiche notevoli. È un potente
rinfrescante naturale che può ridurre il calore corporeo, contribuendo a
combattere l'infiammazione. Il suo effetto astringente aiuta a tonificare i muscoli,
migliorando la resistenza fisica e la stabilità. Inoltre, l’indaco è un efficace
depuratore del sangue, supportando la circolazione e favorendo la rimozione delle
tossine dal corpo, il che può tradursi in un miglioramento generale della salute
fisica e mentale.
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• Modalità Viola – Durata 1 ora
• Sviluppo scheletrico: Il viola, con la sua energia “fredda”, è legato alla crescita

e al mantenimento della struttura ossea. Questo colore può contribuire a
rafforzare le ossa, rendendolo utile in situazioni di sviluppo fisico, come l'infanzia o
il recupero da fratture e lesioni. Il viola è spesso associato alla rigenerazione e al
rafforzamento, promuovendo un sistema scheletrico sano e forte.

• Innalzamento spirituale: A livello mentale e spirituale, il viola è un colore che
favorisce l'introspezione e la connessione con la dimensione spirituale. Stimola la
creatività e l'immaginazione, rendendolo un colore ideale per chi è coinvolto in
pratiche meditative o artistiche.

• Il viola aiuta a elevare lo spirito, promuovendo la crescita interiore e l'ispirazione, e
favorendo una maggiore comprensione del proprio scopo nella vita.

• Modalità Blu – Durata 1 ora
• Induzione della calma: Il blu è il colore della serenità e della pace interiore.

Con la sua energia “fredda”, aiuta a calmare la mente e a ridurre lo stress. È
particolarmente efficace nel trattamento dell'ansia, dell'insonnia e di altri disturbi
legati allo stress.

• Il blu favorisce un ambiente di pace e tranquillità, che può essere essenziale per il
benessere psicologico e per la capacità di rilassarsi e ricaricarsi.

• Effetto rilassante: Oltre a calmare la mente, il blu ha un effetto rilassante sul
corpo. È utile per alleviare tensioni muscolari e dolori associati a stati di agitazione
fisica.

• Questo colore è ideale per la meditazione e altre pratiche di rilassamento,
contribuendo a creare uno stato di equilibrio e armonia sia mentale che fisico.
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• Modalità Verde -– Durata 1 ora 
• Equilibrio energetico: Il verde è considerato un colore “neutro” che rappresenta

l'equilibrio tra le energie calde e fredde. Questo lo rende particolarmente efficace
nel ripristinare l'armonia nel corpo e nella mente.

• Il verde è associato alla natura e alla guarigione, contribuendo a bilanciare le
energie vitali e a favorire un senso di equilibrio interiore.

• Benessere generale: Sul piano fisiologico, il verde ha un effetto rivitalizzante e
rigenerante. Aiuta a stabilizzare le funzioni corporee, migliorando la salute
generale e promuovendo un senso di benessere.

• Il verde è anche utile per ridurre lo stress e l'ansia, sostenendo la resilienza del
corpo e della mente di fronte alle sfide quotidiane.

• Modalità Giallo - – Durata 1 ora
• Potenziamento fisico: Il giallo è un colore energizzante, particolarmente

benefico per chi pratica sport o attività fisiche intense. Questo colore stimola il
tono neuromuscolare, migliorando la coordinazione e la prontezza di riflessi.

• Il giallo è associato alla vitalità e all'energia, rendendolo ideale per chi cerca di
migliorare le proprie prestazioni fisiche.

• Stimolazione mentale: Sul piano mentale, il giallo è un forte stimolatore della
lucidità e dell'ottimismo. Favorisce la chiarezza di pensiero e la capacità di risolvere
problemi, oltre a promuovere un senso di allegria e benessere.

• Questo colore è particolarmente utile per combattere la depressione e migliorare
l'umore, infondendo una sensazione di positività e speranza.
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• Modalità Rosso – Durata 1 ora
• Stimolazione energetica: Il rosso è un colore con un’energia estremamente

“calda”, che agisce sul corpo stimolando l'attività nervosa e ghiandolare.

• Questo lo rende ideale per chi ha bisogno di un impulso di energia fisica, sia per
affrontare sfide quotidiane che per superare stati di apatia e stanchezza.

• Influenza sulla psiche: Il rosso è associato all'energia fisica e alla passione.
Evoca immagini di fuoco e pericolo, stimolando un senso di allerta e di vitalità.
Questo colore può aumentare la motivazione e la determinazione, rendendolo utile
in situazioni che richiedono coraggio e forza di volontà.

• Tuttavia, a causa della sua intensità, è importante utilizzare il rosso con
moderazione per evitare effetti di sovrastimolazione.

• Modalità Arancione – Durata 1 ora
• Promozione della positività: L’arancione è un colore “caldo” che combina

l'energia del rosso con la gioia del giallo. Questo colore infonde un senso di
serenità e entusiasmo, favorendo la socialità e l’interazione positiva con gli altri.

• L’arancione è spesso utilizzato per stimolare l'ottimismo e l'allegria, rendendolo
ideale per creare un ambiente accogliente e stimolante.

• Effetto ottimistico: Oltre a promuovere la positività, l’arancione migliora la
sinergia tra corpo e mente, facilitando la capacità di affrontare le sfide quotidiane
con una prospettiva proattiva e positiva.

• Questo colore stimola la creatività e la motivazione, aiutando a superare la
tristezza e l'apatia, e favorendo un approccio più luminoso e dinamico alla vita.
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